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KONSPEKT ZAJEC SZKOLNYCH DLA DZIECI | MLODZIEZY
WOLO- TWORNIA

temat spotkania:

»DZIALANIA SPOLECZNE -
JAK MOZNA ZMIENIAC SWIAT LOKALNIE?”

Czas trwania: 45 minut
Grupa wiekowa: 10-18 lat

Metody pracy: burza mozgéw, praca w grupach, analiza przypadku (case study), dyskusja,
mini-prezentacje

CELE ZAJEC
Cele ogoblne:

® Zwiekszenie Swiadomosci uczestnikdw na temat dziatan spotecznych i ich znaczenia.
® Zachecenie dzieci i mtodziezy do podejmowania inicjatyw w swoim otoczeniu.

Cele szczegdtowe (uczestnik po zajeciach):

® rozumie, czym sg dziatania spoteczne i jaki majg wptyw na lokalng spotecznosc,
potrafi wymienié rézne sposoby angazowania sie w zycie spoteczne,

potrafi zaproponowaé wtasny pomyst na dziatanie spoteczne,

rozwija umiejetno$¢ wspotpracy i kreatywnego myslenia.
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KARTA INFORMACYJNA ZAJEC

Materiaty potrzebne

Przewidywane efekty

Metody ewaluacji

Rola prowadzacego

Uwagi organizacyjne

O3 Uit

® Tablica/ flipcharti markery

® Kartki A3 lub brystol

® Flamastry, dtugopisy

® [Karteczki do refleksiji

® \Wydrukowane case studies

& \Wzrost Swiadomosci obywatelskiej

® Gotowos¢ do dziatania narzecz innych

® Rozwijanie empatiiiinicjatywy

® Umiejetnosé pracy zespotowe;j

® Runda refleksji ustnej (,,Czego sie dzi$ dowiedziatem?”)
® Mini-ankieta lub karteczki z odpowiedziami

® Obserwacja zaangazowania uczestnikow

& Moderuje dyskusje, zadaje pytania naprowadzajgce

® Zacheca do wspétpracy i kreatywnosci

® Pomaga grupom formutowaé pomysty

® Dba o przyjazng i bezpieczng atmosfere

® Grupy 3-50s6b

® Flastyczno$s¢ w czasie: mozna skréci¢ lub wydtuzyé

poszczegdlne czesci w zaleznosci od dynamiki grupy

HARMONOGRAM ZAJEC
Etap Czas trwania | Cele
Wprowadzenie w temat, aktywizacja grupy,
Whprowadzenie 0-5 min zebranie pierwszych skojarzen z pojeciem
»dziatania spoteczne”.
Case study: . Pokazanie, jak w praktyce mozna wptywac¢ na
L 5-15 min L . . .
przyktady dziatan spotecznych otoczenie; inspiracja prawdziwymi przyktadami.
Praca w grupach: . Uruchomienie kreatywnosci, tworzenie
, 15-25 min . L
burza pomystow wtasnych pomystow dziatan spotecznych.
Prezentacja pomystéw grup 25-35 min D2|el-§n|§ sIe pgmyst?ml, vezenie ?Ie od innych,
rozwijanie umiejetnosci prezentacji.
L. . . Utrwalenie tresci, podkreslenie, ze kazdy moze
Podsumowanie i refleksja 35-40 min o .
dziatac spotecznie.
Ewaluacja (opcjonalnie) 40-45 min Spraw;lzeme, co uczestnicy zapamietali i co ich
zainspirowato.
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PRZEBIEG ZAJEC

I. WPROWADZENIE: ROZGRZEWKA | AKTYWIZACJA (5 MINUT)
Cel: uruchomié¢ myslenie uczestnikéw wokét tematu ,,dziatania spoteczne”.

Przebieg:

1. Przywitaj uczestnikéw, przedstaw temat w prosty sposéb:
»,Dzi§ porozmawiamy o tym, jak mozemy wptywac¢ na nasze otoczenie, czyli co
mozemy zrobi¢, zeby swiat wokét nas byt lepszy.”

2. Zadaj pytanie otwarte:
,Co wam sie kojarzy ze stowem dziatanie spoteczne?”

3. Zrob burze mézgdw — zapisz wszystkie pomysty na tablicy / flipcharcie.

4. Podsumuj:
»,Dziatania spoteczne to rézne sposoby pomagania, angazowania sie i zmieniania
otoczenia na lepsze, czasem w matej, a czasem w duzej skali.”

Pytania pomocnicze:
@ Jak ludzie mogg pomagaé innym?
® (Czy dziatania spoteczne to tylko wolontariat?
® (Czydzieci/mtodziez tez mogg dziata¢ spotecznie?

Il. CASE STUDY: PRZYKLADY DZIALAN SPOLECZNYCH (10 MINUT)
Cel: pokazaé, ze dziatania spoteczne mogg byé réznorodne i dostepne dla kazdego.

Materiaty: 2 krétkie historie (wydrukowane lub opowiedziane).

Przyktady:
1) Grupa uczniéw zorganizowata wymiane ksiaZzek w szkole, by promowa¢ czytanie.
2) Mtodziez z matej miejscowosci posadzita drzewa i stworzyta miejsce odpoczynku
dla mieszkaricow.
Przebieg:

. Odczytaj lub opowiedz pierwszg historie.
2. Zadaj pytania:
Co zrobili bohaterowie?
Dlaczego to byto potrzebne?
Jakie byty efekty?
3. Powtoérz dla drugiego przyktadu.
4. Podsumuj: Kazdy, niezaleznie od wieku, moze mie¢ wptyw na to, co dzieje sie wokot.
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IIl. BURZA MOZGOW W GRUPACH: ,,CO MOZEMY ZROBIC MY?” (10 MINUT)
Cel: uruchomienie kreatywnosci i inicjatywy.

Materiaty: kartki A3, flamastry, tasma.
Przebieg:

1. Podziel uczestnikow na mate grupy (3-5 oséb).
2. Wyttumacz zadanie:
Waszym zadaniem jest wymyslenie wtasnego dziatania spotecznego, ktére moglibyscie
zrealizowac¢ w waszej szkole, miejscowosci lub wsréd znajomych.
3. Popros, by na kartce zapisali:
® Nazwa dziatania
® Celdziatania (po co to robimy?)
® Kto natym skorzysta?
® Cotrzeba zrobi¢, by to sie udato?

Wskazowki:
1. Zacheé, zeby dziatania byty realne i mozliwe do wykonania.
2. Obserwuj grupy i pomagaj, zadajgc pytania naprowadzajgce, np.:
®  Dlakogo jest to dziatanie?”
&  Czypotrzebujecie pomocy dorostych?”
& | Jak mozecie zachecié¢ innych do udziatu?”

IV. PREZENTACJA POMYSLOW (10 MINUT)
Cel: wymiana pomystéw i inspirowanie sie nawzajem.

Przebieg:
1. Grupy prezentujg swoj pomyst (ok. 2 min).
2. Zachecaj pozostatych do zadawania pytan:
& _Cowam sie podoba w tym pomysle?”
& Jakmoznago ulepszy¢?”
3. Powszystkich prezentacjach zréb krétkie podsumowanie:
Zobaczcie, ile réznych sposobéw macie na to, zeby cos zmienié. Czasem wystarczy
pomyst i chec dziatania.
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V. PODSUMOWANIE | REFLEKSJA (5 MINUT)
Cel: utrwalenie wiedzy i zacheta do dalszego dziatania.

Przebieg:
1. Zréb rundke refleksji:
Co zapamietaliscie z dzisiejszego spotkania?
Czy jest cos, co chcielibyscie zrobié¢ dla innych?
2. Podkresl, ze dziatania spoteczne mogg by¢ mate, ale majg duze znaczenie.
Kazdy ma wptyw — wystarczy zrobi¢ pierwszy krok.

Opcjonalnie (ewaluacja):
Rozdaj krétkie karteczki z pytaniem:

Co moge zrobi¢ w tym tygodniu, by pomdéc mojemu otoczeniu?

Uczestnicy zapisujg swoje pomysty i moga zabra¢ kartke jako przypomnienie.

Wskazowki dla prowadzacego:
e Stosujjezyk prosty, dopasowany do wieku grupy.
o Dawaj duzo przyktadéw z zycia codziennego (szkota, podworko, Internet).
e Unikaj wyktadu: zadawaj pytania, stuchaj, parafrazuj odpowiedzi.
e Zachecaj do myslenia w kategoriach: ,,Co mozemy zrobi¢ razem?”
o W razie potrzeby skro¢ czesé prezentaciji, by zachowac przestrzen na refleksje.
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ZALACZNIK - Przyktady dziatan spotecznych (case study)

Przyktad 1: Zielony Patrol

Grupa uczniéw z klasy 6 postanowita zadbaé o teren wokoét szkoty. Zauwazyli, ze na szkolnym boisku
i w parku obok czesto pojawiajg sie Smieci. Razem z nauczycielkg biologii zatozyli ‘Zielony Patrol’. Co
tydzien spotykali sie po lekcjach, sprzatali teren i przygotowywali plakaty zachecajgce innych do dbania
0 czystosc. Po kilku tygodniach zauwazyli, ze Smieci jest mniegj, a inni uczniowie zaczeli im pomagag.

Pytania do dyskusji:
@ Dlaczego to dziatanie byto potrzebne?
& Jakie efekty przyniosto?
& Co moglibysmy zrobi¢ podobnego w naszej szkole lub okolicy?

Przyktad 2: Ciepte stowa dla seniorow

Mtodziez z 6smej klasy postanowita zrobi¢ cos dobrego dla oséb starszych z pobliskiego domu pomocy.
Zorganizowali akcje ‘Ciepte stowa dla senioréw’- przygotowali wtasnorecznie kartki i listy z zyczeniami
Swigtecznymi. Do akcji dotgczyli mtodsi uczniowie i nauczyciele. W dniu wreczenia kartek uczniowie
odwiedzili senioréw, rozmawiali z nimi i Spiewali koledy. Dla wielu starszych osob byto to bardzo
wzruszajgce spotkanie.

Pytania do dyskusiji:
® Jak uczestnicy mogli sie czué po tej akcji?
& Dlaczego takie dziatania sg wazne?
® Jakinaczej mozna wspieraé starsze osoby w naszej spotecznosci?

Przyktad 3: Szkolna Strefa Chilloutu

Grupa ucznidw z liceum zauwazyta, ze na przerwach brakuje miejsca, gdzie mozna spokojnie odpoczaé.
Zaproponowali dyrekcji stworzenie ‘Szkolnej Strefy Chilloutu’. Wspdélnie z nauczycielem plastyki
odmalowali stare meble, przyniesli rosliny i gry planszowe, ktére mieli w domu. Zorganizowali tez
dyzury, by dbac¢ o porzadek. Dzieki temu uczniowie majg teraz przyjazne miejsce, gdzie mogg sie
zrelaksowaé i porozmawiag.

Pytania do dyskusiji:
& Jak pomyst wptynat na atmosfere w szkole?
® Co byto potrzebne, by go zrealizowac?
® Jakie inne pomysty mogtyby poprawic zycie szkolne?
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